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FORMATION A DISTANCE

Compétences socio-émotionnelles

GESTION DE SES FINANCES

Plan de cours

La gestion du budget
- Les éléments d’un budget
- Les étapes pour créer un budget

Le consommateur avisé

- La gestion des dépenses

- Les catégories ou réduire des dépenses
- Les besoins et les désirs

- Les droits d’'un consommateur

Le crédit et la dette

- Le crédit

- Les cartes de crédit

- La cote de crédit et le dossier de crédit
- Les autres types de préts

L'épargne

- Les raisons d’épargner

- Les raisons poussant a ne pas épargner
- Les quatre étapes pour épargner

La banque en ligne
- Introduction a la banque en ligne
e | es avantages
* Les opérations bancaires sécuritaires
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