
 
 

 
 

 
Les médias sociaux 
 
Plan de cours 
 

› Introduction aux médias sociaux 
• Reconnaitre les différents médias sociaux 
• Le vocabulaire des réseaux sociaux 

 
› Choisir un média social 

• Comprendre les fonctions et les caractéristiques de chaque plateforme 
• Choisir un réseau social en fonction de vos besoins et de vos objectifs de 

communication 
 

 
 



 
 

 
 

 
La sécurité des médias sociaux 
 
Plan de cours 
 

› Les données personnelles 
• Repérer les données personnelles dans votre profile d’utilisateur créé dans quatre 

médias sociaux 
• Déterminer quelles données personnelles ne pas afficher sur votre profil afin de 

protéger votre vie privée 
 
› La confidentialité 

• Différentes fonctionnalités des paramètres de sécurité et de confidentialité des 
médias sociaux 

• Les onglets privés et public 
 
› Modification des paramètres 

• Repérer et utiliser les paramètres de sécurité et de confidentialité des quatre médias 
sociaux 

• Choisir sécuritairement leurs propres paramètres et les modifier au besoin 
 

 
 


